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Denne bygningen står på Nes i Sunndal kommune, Møre og Romsdal.  Vi ventar å finne 

kombinert bering med sperrer og åsar under troet. Slik det er vanleg på Nordmøre. 



Vi er under taket på Lånna i figur 58.  

Vi ser sperrer på sperrelunn, kraftig 

tro og på troet ligg det spon.   

 

Utanpå er det nordmøring, men inni 

er det austlending.  Midt i 1800- åra 

kom det ein Gudbrandsdøl til gards.  

Han tok med seg byggjeskikk 

heimafrå. 

 

Folk kan dra skikkar med seg, men 

slike flyttingar av skikk ser vi berre 

på visse stader i Noreg. 

 

 



Vi kan dele Noreg inn i 

bygningshistoriske regionar 

som har eit visst fellesskap i 

skikk, jamvel om det kan vera 

store variasjonar innafor 

regionane 

Desse er dei viktigaste: 

1.  Nord for Salftfjellet 

2.  Midt-Noreg (Saltfjellet til Romsdal) 

3.  Romsdal 

4.  Vestlandet, Sunnmøre til sør i Rogaland 

5.  Dalane i Rogaland og Vest-Agder 

6.  Aust-Agder, Telemark og Buskerud 

7.   Akershus, Vestfold og  Oslo. 

8.  Oppland, Hedmark og Østfold. 

 

Romsdal soknar både nordover og sørover.  På Austlandet skil dal  

og fjellbygdene seg frå flatlandet.  Oppdeling er ikkje enkelt. 



 

Christiania-takbind er ein variant av det vi kallar fotingsrøst og svært likt dei vi ser i gamle bryggjer i Bergen, der det også 

kan vera dobbelt hanebjelke.  I dette tilfellet er sperrene stødde av liggjande takstol med spennbukk for kvar fjerde sperr., slik 

det var vanleg i store hus i Oslo.   Takfallet er nær 60o .  Så bratte tak var vanleg i Oslo (Roede 2001), men ikkje elles i 

landet. Hoggespora syner breibile.  Venteleg er det tyske handverkarar som har vore i sving. 

 

Dette taket syner spor av tyske handverkarar. 

Bygningen over i midten er 

Dronningens gt 11 

(Fortidsminneforeningen) frå 

1647.  Det er ein murbygning med 

Christiania-takbind. 





 

Stavar med firdelt klauv i toppen, som til dels står på syll og 

til dels med svært fin spretteteljing finst spreidd i Ulvik og 

Kvam på minst fem ulike stader og frå minst fem ulike hus . 

Alderen på husa let til å vera frå 1300- til 1500.  Stavane er 

eldre enn det som elles er funne i Grindverk 





Ole og Ole Karl er frå 

ulike landsdelar.   

 

Dei har ulik øks.   

 

Dei arbeider ulikt  

 

-- og set ulike spor i 

vyrket. 



Potensielt har vi 4000 ulike laft i 

Noreg.  Dette er frå 

Kosbergløkkjå i Rennebu og 

syner eit mellomalderlaft vi hittil 

berre har funne to av .   

 

Det hitt er på Voss. 

 

Vi har både historisk og 

geografisk variasjon i laft. 



Lekt på sperr er vanleg over store delar av Austlandet. Til vanleg ligg det stikker eller 

flis på lektene og som ei undre tekking med teglstein oppå.  I Oslo var det vanleg med 

tegl direkte på  lekt  og utan undertekking.  Bildet frå Helgedagsrud ,Nord-Odal, 

Hedmark fylke. 



 

 

Firkanta dymling   

 

 

og rekspon  

 

 

i gammalt naust, Rodal, Halsa kommune, 

Møre og Romsdal.  Etter utforminga kan 

naustet vera frå 1600-åra. 



Strevar frå raft til røst i stabbur på Misvær Nedre, Misvær, Bodø kommune, 

Nordland. 



Dette er kårstoga på Graffer , Lom kommune i Oppland.  Ho har oppsval på båe sider.  Vi ser 

også at det er åskast for kvart omfar.  Vi kjem i hug at taket hadde tro med never til tekking 

og jord og skifer oppå der.  Vi legg også merke til at det er ås for kvart omfar. 



På Graffer er det spor etter utvendes moldbenk. 



Moldbenk på Røros 



Høysjå med Risvegg, Ein liten skjå bygd i 

stav av bjørk og med sperretak.  Vi 

merkjer oss at det er sperre på beten og ei 

sperre mellom kvar bete, slik det er vanleg 

i Salten.  Sjåen står i Misvær, Bodø 

kommune, Nordland. 



Trøer av diverse treslag, 

slik som her, med ris, 

never og torv er ganske 

vanleg i eldre hus i Nord.  

Trøene kan stå, slik som 

her, eller liggje på sperrer 

slik det er synt på bildet 

under.  Bildet er frå  

Balsfjord kommune, 

Troms. 

 

 

Bildet under syner trøer av 

stranglar lagt på sperrer.  

Her manglar det ris under 

nevra.  Bildet er frå 

Misvær, Bodø kommune, 

Nordland 


